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14.9. - 18.9.2026

Pondeéli

Presnidavka:

14.9.2026

Pomazanka z olejovek s
kava (1, 1a, 4, 7)

Polévka: Pérkova - jemna (1, 3, 7)

Hlavni chod: Buchtic¢ky s vanilkovym krémem, ovocny Caj -
zahradni smés, voda (1, 3, 7)

Svacina: Pomazanka tvarohovéa s mrkvi, chléb - slunecnicovy,
ovoce, mléko (1, 1a, 7)

Utery 15.9.2026

Presnidavka:

Pomazanka vajecna s Cottage, chléb - Zitny, ovoce,
mléko (1, 1a, 1b, 3, 7)

Polévka: Hovézi vyvar s ovesnymi vliockami (1, 1d, 9)

Hlavni chod: Kureci nudlicky na zeleninég, ryze, ochucena voda -
pomeranc, voda (1, 1e, 9)

Svacina: Ovocny michany saldt s bilym jogurtem, c¢aj s
citrénem (7)

Stieda 16.9.2026

Presnidavka:

Pomazanka syrova s kuskusem, zelenina, chléb,
Svédsky caj (1, 1a, 7)

Polévka: Z rybiho filé (1, 4, 9)

Hlavni chod: Masova roldda s ¢ervenou ¢ockou, bramborové kase,
rajCatovy salat, voda (3, 7)

Svacina: Cerealni lupinky s mlékem (1, 7)

Ctvrtek 17.9.2026

Presnidavka:

Pomazanka lilkova s kapiii a vejci, chléb podmaslovy,
ovoce, mléko (1, 3, 7)

Polévka: Zeleninovy vyvar se Spaldovymi noky (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Kriti maso po starocesku, houskovy knedlik, ledovy
¢aj - zelené jablko, voda (1, 1a, 3, 7)

Svacina: Pomazanka ze Sunkou, chléb, zelenina, ¢aj - brusinka
(1, 7)

Patek 18.9.2026

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Pomazanka z bilé redkve, chléb - lAmankovy, ovoce,
mléko (1, 7)

Ze sojovych bobd (1, 1a, 6, 9)

Francouzské brambory, zelny salat, ovocny ¢aj -
stavnaty kosik, voda (3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mé&kkysi | Informace: strava j
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnic
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS. ‘
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